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Aufwachsen in der Konsumwelt

Die Eidgendossische Kommussion fiir Kinder- und

Fiir den verantwortlichen Umgang mit Geld gehort auch dazu, es selber einteilen und ausgeben zu diirfen.
Nadine Jiirgensen, Bern

Kinder des neuen Jahrtausends
wachsen mit Smartphones und
Online-Shopping auf. Konsum
ist allgegenwiirtig. Laisser-faire
oder verbieten? Ein Bericht
beleuchtet Ansitze zwischen
Selbstbestimmung und Manipu-
lation der jungen Konsumenten.
«Das will ich aber!» — Eltern kennen die

Szenen in der «Quengelzone»: Der enge
Couloir beim Anstehen an der Kasse,

Jugendfragen stellt Forderungen zum Thema Konsum

rechts und links gespickt mit bunten,
siissen Verfithrungen fiir die Kleinsten,
ist wie gemacht fiir filmreife Tobsuchts-
szenen. Und jetzt? Liegt es in der Ver-
antwortung der Eltern, ihren Kindern
beizubringen, dass sie nicht alles haben
konnen, was sie mochten? Oder ist es
vielmehr in der Macht der Anbieter,
familienfreundliche und somit stress-
freie Kassen ohne verlockende Siissig-
keiten anzubieten?

Eltern in der Pflicht

Kinder und Jugendliche sind in vielfalti-
gen Situationen dem Konsum ausge-
setzt. Besonders weil sie Zielgruppe von
Werbung sind, wird immer wieder kriti-
siert, dass Kinder manipuliert werden.
Aber auch die Verschuldung von Ju-
gendlichen wird oft dem Konsum zur
Last gelegt (tatsdchlich aber sind Kran-
kenkassenkosten und Steuern weit 6fter
der Grund). Eltern und Piddagogen —
selbst als Erwachsene teilweise iiberfor-
dert mit der Angebotsvielfalt unserer
Konsumwelt — sind deshalb oft rat-
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suchend, wenn es um das Thema Kin-
der, Jugend und Konsum geht. Die Eid-
genodssische Kommission fiir Kinder-
und Jugendfragen (EKKJ) hat sich des-
halb in den vergangenen zwei Jahren
vertieft mit diesem Thema befasst und
dazu am Montag einen 80-seitigen Be-
richt mit dem Titel «Selbstbestimmt
oder manipuliert?» vorgestellt. Darin
kommen Experten aus dem Bereich des
Marketing, aus dem Konsumenten-
schutz, der Priventionsarbeit und der
Wissenschaft zu Wort. Ein einfaches
Rezept fiir ein gedeihliches Aufwachsen
in der Konsumwelt kennt freilich auch
die EKKJ nicht.

Zur eingangs gestellten Frage, wie
nun die «Quengelzone» am besten zu
passieren sei und wer nun hier zur Ver-
antwortung gezogen werden sollte, for-
dert die EKKJ ein Sowohl-als-auch.
Denn zum einen seien es die Eltern, die
ihren Kindern Selbstvertrauen, die Fi-
higkeit zu Belohnungsaufschub und
Selbstkontrolle mitgeben sollten. Dies
schiitze die Kinder vor Versuchung.
Zum andern fordern die Autoren aber
auch ganz klar Selbstrestriktion der An-
bieter und Marketingabteilungen.

«Am Ende des Monats . . .»

Die Kommission stellt Forderungen an
Politik, Wirtschaft und Gesellschaft, die
hier summarisch wiedergegeben wer-
den sollen: Zum einen miissten Kinder
praktisch den Umgang mit Geld lernen
diirfen. Damit nimmt sie hauptsichlich
die Eltern in die Pflicht, den Kindern als
Vorbild und Ratgeber zu dienen. Wich-
tig sei es besonders, mit den Kindern
iiber den Umgang mit Geld und Kon-
sum zu sprechen. Es sei nach wie vor

kein Thema, das die Eltern mit ihren
Kindern gerne besprédchen. Klassisch
biete sich nach wie vor das eigene
Taschengeld an, damit die Kinder auch
in der Praxis das Konsumieren erlernen
konnten. Andere Erfahrungsmoglich-
keiten seien die Klassenkasse in der
Schule, ein gemeinsames Familienbud-
get fiir grossere Anschaffungen oder
der Jugendlohn (siche Zusatztext).
Kinder und Jugendliche seien ein
interessantes Zielpublikum fiir die Wer-
bung. Ein Kind im Alter von zehn Jah-
ren kenne 300 bis 400 Markennamen.
Die Kinder vollig abschotten von der
Konsumwelt will die mehrheitlich links-
lastige Kommission fiir Kinder- und
Jugendfragen zwar nicht, aber sie ver-
langt ein Verbot von «schidlicher Wer-

bung», die beispielsweise stark fett-, zu-
cker- oder salzhaltige Lebensmittel an-
preist. Schulen, Kindergérten und Krip-
pen will die Kommission zudem zur
werbefreien Zone erkléren.

«. .. sollte Geld iibrig sein»

Wissen zu Konsum- und Finanzfragen
zu vermitteln, sei eine wichtige Aufgabe
auch fiir die Schulen. Oft seien Jugend-
liche mit dem 18. Geburtstag iiberfor-
dert, wenn sie plotzlich Steuern zahlen
miissten, die Krankenkasse teurer wer-
de und sie rechtlich Vertriage eingehen
diirften. Deshalb pléddiert die EKK]J da-
fiir, strukturelle Schuldenfallen zu be-
seitigen. Das konnte laut dem Bericht
heissen, dass die Steuern direkt vom
Lohn abgezogen werden, so wie die Bei-
trige fir die AHV und die Arbeits-
losenversicherung.

Kinder und Jugendliche seien nicht
mehr verschuldet als Erwachsene auch,
so der Bericht. Aber in gewissen Le-
benssituationen, beispielsweise beim
Auszug, bei der Heirat oder der Geburt
eines Kindes seien insbesondere junge
Erwachsene gefihrdet, sich zu verschul-
den. Hier miissten bessere Kompeten-
zen vermittelt werden.

Umgang mit Geld lernen — dank Jugendlohn

Jii. - Ein Mode

1, das in der Schweiz

lichen (Kleider, Coiffeur, Velo, Handy,

zurzeit von Fachleuten als Moglichkeit
empfohlen wird, nennt sich Jugendlohn.
Das Prinzip ist einfach: Jugendliche er-
halten — empfohlen wird der Beginn mit
12 Jahren - einen fixen monatlichen Be-
trag, von dem sie grossere Teile ihrer
Lebenskosten selbstverantwortlich  fi-
nanzieren. Im Jugendlohn enthalten sind
alle Bereiche, fiir welche die Eltern dem
Kind die Kompetenzen iibergeben. Da-
mit wird die Verantwortung zwischen
Eltern und Jugendlichen geregelt fiir die
notwendigen Lebenskosten der Jugend-

Sport, Freizeit usw.) Der Jugendlohn
entspricht nur den Kosten, die der
Familie ohnehin entstehen. Er soll den
bisherigen Ausgaben der Eltern fiir das
Kind sowie dem Lebensstandard und
dem Familienbudget entsprechen und
eignet sich deshalb fiir alle Einkom-
mensklassen. Der Erfinder Urs Abt hat
mit verschiedenen Partizipanten, dar-
unter die Miiller-Mo6hl Foundation und
Pro Juventute, einen Verein gegriindet.
Weitere Informationen finden sich auf
der Website www.jugendlohn.ch.
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